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การตรวจสุขภาพส าหรับผู้สมัครวีซ่าประเทศนิวซีแลนด์ 
การตรวจสขุภาพเป็นขัน้ตอนหนึ่งของกระบวนการย่ืนขอวีซ่าประเทศนิวซีแลนด์ องค์การระหว่างประเทศเพื่อการโยกย้ายถ่ินฐาน  
(ไอโอเอ็ม) จัดท าคู่มือฉบับนีข้ึน้เพื่อให้ผู้สมัครทราบถึงข้อมูลและขัน้ตอนของการตรวจสขุภาพ ณ ศูนย์ตรวจประเมินสขุภาพเพื่อ
การย้ายถ่ิน องค์การระหว่างประเทศเพื่อการโยกย้ายถ่ินฐาน ส านักงานกรุงเทพ ฯ ประเทศไทย 

ท่านสามารถดาวน์โหลดคู่มือฉบับนีไ้ด้หลังลงทะเบียนท านัดในเว็บไซต์ 

ข้อมูลติดต่อ ศูนย์ตรวจประเมินสุขภาพเพ่ือการย้ายถ่ิน องค์การระหว่างประเทศเพ่ือการโยกย้ายถ่ินฐาน 
ส านักงานกรุงเทพ ฯ ประเทศไทย 

ที่ตัง้:  120 อาคารเกษมกิจ ชัน้ 8 ถนนสีลม เขตบางรัก จงัหวัดกรุงเทพ ฯ 10500 ประเทศไทย   

โทรศัพท์: +66 (0) 2 2347950-5 
โทรสาร:  +66 (0) 2 2347956 
เวลาท าการ: วนัจนัทร์-วนัพฤหสับดี เวลา 8.00-17.00 น. วนัศุกร์ เวลา 8.00-14.30 น.  
อีเมล:   iommedbkk@iom.int 

ขัน้ตอนการตรวจสุขภาพ  

ขัน้ตอนการตรวจสขุภาพและรายการตรวจของผู้สมคัรแต่ละท่านอาจแตกต่างกันขึน้อยู่กับประเภทวีซ่าที่สมัคร อายุ เพศ และโรค
ประจ าตวั ขัน้ตอนการตรวจสขุภาพตามปกติมีดงัต่อไปนี ้

➢ ลงทะเบียน ตรวจสอบเอกสาร ถ่ายรูป และช าระค่าธรรมเนียม 
➢ รับฟังขัน้ตอนการตรวจสขุภาพ และลงลายมือช่ือในใบยินยอมเข้ารับการตรวจ 
➢ ตรวจสขุภาพ ตามรายการตรวจของผู้สมคัรแต่ละท่าน ซ่ึงอาจประกอบด้วย 

▪ สอบถามประวัติสขุภาพและโรคประจ าตวั ▪ ตรวจหาเชือ้ซิฟิลิส (Syphilis) 
▪ ชัง่น า้หนัก วัดส่วนสงู สายตา ความดนัและสญัญาณชีพ  ▪ ตรวจดูการท างานของไต (Serum creatinine) 
▪ ตรวจร่างกายอย่างละเอียดเพื่อประเมินสภาพร่างกาย 

และจิตใจ  
▪ ตรวจหาเชือ้เอชไอวี (HIV) 
▪ ตรวจดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด (Full blood count) 

▪ เอกซเรย์ปอด ▪ ตรวจวัดระดบัน า้ตาลสะสม (Glycosylated hemoglobin) 
▪ ตรวจทางห้องปฏิบติัการ ▪ ตรวจการตัง้ครรภ์ 
▪ ตรวจหาเชือ้ไวรัสตบัอักเสบ บี และ ซี (Hepatitis B and C) ▪ ตรวจปัสสาวะ 

รายการตรวจสุขภาพหลัก จ าแนกตามช่วงอายุ และประเภทของใบรับรอง: 
ประเภทใบรับรอง อายุ < 5 ปี อายุ 5 – 10 ปี อายุ 11 – 14 ปี อายุ ≥ 15 ปี 

Chest X-ray  
Certificate 

n/a n/a - เอกซเรย์ปอด - เอกซเรย์ปอด 

Limited Medical 
Certificate 

- ตรวจร่างกาย - ตรวจร่างกาย - ตรวจร่างกาย - ตรวจร่างกาย 

- ตรวจเลือด (ตรวจดูการท างานของไต
, ตรวจดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) 



 
 

(Update: 4 Dec 2023) 

ประเภทใบรับรอง อายุ < 5 ปี อายุ 5 – 10 ปี อายุ 11 – 14 ปี อายุ ≥ 15 ปี 

Limited Medical 
and Chest X-ray 
Certificate 

n/a n/a - ตรวจร่างกาย 

- เอกซเรย์ปอด 

- ตรวจร่างกาย 

- ตรวจเลือด (ตรวจดูการท างานของไต
, ตรวจดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด) 

- เอกซเรย์ปอด 
General Medical 
Certificate 

- ตรวจร่างกาย - ตรวจร่างกาย 

- ตรวจปัสสาวะ 

- ตรวจร่างกาย 

- ตรวจปัสสาวะ 

- ตรวจร่างกาย 

- ตรวจปัสสาวะ 

- ตรวจเลือด (ตรวจดูการท างานของไต
, ตรวจดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด, 
ตรวจหาเชือ้เอชไอวี, ตรวจวดัระดบั
น า้ตาลสะสม, ตรวจหาเชือ้ไวรัสตบั
อกัเสบ บี และ ซี, ตรวจหาเชือ้ซิฟิลิส) 

- MMSE* 
General Medical 
and Chest X-ray 
Certificate 

n/a n/a - ตรวจร่างกาย 

- ตรวจปัสสาวะ 

- เอกซเรย์ปอด 

- ตรวจร่างกาย 

- ตรวจปัสสาวะ 

- เอกซเรย์ปอด 

- ตรวจเลือด (ตรวจดูการท างานของไต
, ตรวจดูความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด, 
ตรวจหาเชือ้เอชไอวี, ตรวจวดัระดบั
น า้ตาลสะสม, ตรวจหาเชือ้ไวรัสตบั
อกัเสบ บี และ ซี, ตรวจหาเชือ้ซิฟิลิส) 

- MMSE* 
การตรวจสุขภาพตามรายการหลักทัง้หมดจะด าเนินการภายในวนัเดียวกนั ณ วนัที่ท านดัหมาย  

*MMSE ส าหรับผู้สมคัรที่มีอายุ 70 ปีข้ึนไปเทา่นัน้ 

การตรวจเพิ่ม 

ผู้สมคัรอาจต้องเข้ารับการตรวจหรือการรักษาเพิ่ม เพื่อให้การตรวจสขุภาพเสร็จสมบูรณ์ และ/หรือเพื่อด าเนินการตามข้อก าหนด
ของส านักงานตรวจคนเข้าเมือง ทัง้นี ้ขึน้อยู่กับผลตรวจสขุภาพของท่าน ในกรณีที่ท่านต้องเข้ารับการตรวจหรือการรักษาเพิ่ม ท่าน
จะได้รับข้อมลูและค าแนะน าเพิ่มเติมจากเจ้าหน้าที่อีกครัง้ 

การฉีดวัคซีน 

ขณะนี ้ยงัไม่มีข้อก าหนดเก่ียวกับการฉีดวคัซีนส าหรับการตรวจสขุภาพเพื่อขอวีซ่าประเทศนิวซีแลนด์ ยกเว้นในกรณีพิเศษ เช่น ใน
กรณีที่ผู้สมัครเดินทางมาจากประเทศที่มีโรคระบาดและโรคระบาดนัน้มีวัคซีนป้องกัน ในกรณีนี ้ท่านควรได้รับวัคซีนเพิ่มก่อน
เดินทางไปยงัประเทศนิวซีแลนด์ และควรน าสมดุรับรองการฉีดวคัซีนไปด้วย ทัง้นี ้หากท่านต้องการตรวจสอบรายการวัคซีนที่ควร
ได้รับ ท่านสามารถน าสมดุวคัซีนมาให้แพทย์ของไอโอเอ็มช่วยตรวจสอบและขอค าแนะน าเพิ่มเติมได้ ณ วนัตรวจ  
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ข้อก าหนดส าคัญ 
ส าหรับผู้ เยาว์: 
ผู้สมัครที่อายุต ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ ต้องมีบิดา มารดา หรือผู้ปกครองที่ถูกต้องตามกฎหมาย ซ่ึงสามารถลงช่ือรับรองและ
ตดัสินใจแทนได้มาด้วย ณ วนัตรวจ  

ส าหรับผู้ที่ตัง้ครรภ์: 

เจ้าหน้าที่จะสอบถามข้อมูลเก่ียวกับวันที่มีประจ าเดือนครัง้ล่าสุด ผู้สมัครที่ตัง้ครรภ์ไม่จ าเป็นต้องเอกซเรย์ปอด อย่างไรก็ตาม  
ในกรณีที่ผู้สมคัรย่ืนค าร้องขอต่ออายุวีซ่า สถานทูตนิวซีแลนด์อาจขอให้ท่านเอกซเรย์ปอดเพิ่มหลงัให้ก าเนิดบุตร 

วัณโรค (TB):  

วัณโรค คือ โรคติดต่อที่เกิดจากการติดเชือ้แบคทีเรีย สามารถติดต่อจากคนสู่คนผ่านละอองขนาดเล็กในอากาศ วัณโรคแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่  

(1) วัณโรคระยะแฝง (Latent TB): ผู้ ป่วยมีเชือ้วัณโรคในร่างกาย แต่ไม่แสดงอาการ การวินิจฉัยวัณโรคระยะนี เ้หมาะ
ส าหรับผู้ที่ไม่มีข้อบ่งชีข้องวณัโรค 

(2) วัณโรคระยะแสดงอาการ (Active TB): ผู้ ป่วยมีเชือ้วัณโรคในร่างกาย และมีข้อบ่งชีข้องวัณโรค โดยวินิจฉัยได้จาก
ลกัษณะอาการ ผลตรวจเอกซเรย์ปอด หรือผลตรวจทางห้องปฏิบติัการ  

หากแพทย์สงสัยว่าท่านมีเชือ้วัณโรค ท่านอาจต้องเข้ารับการตรวจเพิ่ม ในกรณีนี ้ท่านจะได้รับค าแนะน าและข้อมลูเพิ่มเติม
จากเจ้าหน้าที่เม่ือท านัด 

ผู้สมคัรที่ต้องตรวจเพิ่มจะต้องมาให้ตัวอย่างเสมหะ จ านวน 3 ตวัอย่าง เป็นเวลา 3 วนัติดต่อกัน ตวัอย่างเสมหะที่ได้รับจะถูกน าไป
เพาะเชือ้ในห้องปฏิบติัการ ซ่ึงใช้เวลาประมาณ 8 – 10 สัปดาห์จึงจะทราบผล  

ในกรณีที่ผู้สมคัรต้องเข้ารับการตรวจเสมหะดงักล่าว ส านักงานไอโอเอ็มจะไม่สามารถออกผลตรวจให้ได้จนกว่าจะได้รับผลเพาะ
เชือ้ ในกรณีที่พบเชือ้วณัโรค ท่านจะต้องท าการรักษาให้หายก่อนจึงจะสามารถด าเนินการย่ืนขอวีซ่าต่อได้  

ทัง้นี ้วัณโรคสามารถรักษาให้หายได้ โดยการรับประทานยาอย่างต่อเนื่อง 

สิ่งที่ต้องน ามาในวันนัดหมาย  

เอกสารแสดงตัว: 

▹ หนังสือเดินทาง (ฉบบัจริงและยงัมีอายุการใช้งาน) ในกรณีที่ไม่มีหนังสือเดินทางฉบบัจริง สามารถใช้เอกสารดงัต่อไปนีแ้ทนได้ 
▹ หนังสือส าคญัประจ าตวั 

▹ หนังสือเดินทางประจ าตวัผู้อพยพ 
▹ บตัรประจ าตัวประชาชนฉบบัจริง (ต้องออกโดยประเทศตามรายช่ือที่สถานทูตก าหนด และมีศูนย์ตรวจประเมินสขุภาพ

ตัง้อยู่ในประเทศนัน้) ท่านสามารถตรวจสอบรายช่ือประเทศได้ที่ https://www.immigration.govt.nz/new-zealand-
visas/apply-for-a-visa/tools-and-information/medical-info/identity-documents-medical 

เอกสารทางการแพทย์: 

▹ ประวติัการรักษาและผลการตรวจต่าง ๆ 

▹ สมดุบนัทึกสขุภาพและพฒันาการส าหรับเด็ก (ถ้ามี)  

https://www.immigration.govt.nz/new-zealand-visas/apply-for-a-visa/tools-and-information/medical-info/identity-documents-medical
https://www.immigration.govt.nz/new-zealand-visas/apply-for-a-visa/tools-and-information/medical-info/identity-documents-medical
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อ่ืน ๆ: 

▹ หากผู้สมคัรมีความผิดปกติทางสายตา กรุณาน าแว่นสายตา หรือคอนแทคเลนส์มาด้วย  

ค าแนะน าในการตรวจสุขภาพ  

▹ ก่อนตรวจร่างกาย ท่านจะต้องเปลี่ยนเสือ้ผ้าและใส่ชุดที่เตรียมไว้ให้ โดยไม่ต้องถอดชุดชัน้ใน (ตามภาพด้านขวา) 
▹ ท่านสามารถขอให้มีบุคคลที่สามอยู่ด้วยขณะเข้ารับการตรวจร่างกายได้ 

▹ ไม่ปกปิดข้อมูลสุขภาพ การปกปิดข้อมลูโดยเจตนาจะถูกรายงานไปยงัส านักงานตรวจคนเข้าเมืองประเทศนิวซีแลนด์ 
▹ ส าหรับผู้หญิง ไม่ปกปิดข้อมูลการตัง้ครรภ์ การตัง้ครรภ์ไม่มีผลต่อการด าเนินการเร่ืองการโยกย้ายถ่ินฐาน  

▹ กรุณาเลื่อนวันนัดหรือท านัดใหม่หากท่านหรือบุตรหลานของท่านมีอาการป่วย มีไข้หรือมีผื่นขึน้ 
▹ ส าหรับผู้หญิง กรุณาเลื่อนวันนัดหรือท านัดใหม่หากมีประจ าเดือน เนื่องจากประจ าเดือนอาจมีผลต่อผลตรวจปัสสาวะ 

▹ ไม่ต้องงดน า้หรืออาหารก่อนเข้ารับการตรวจ  
▹ ส าหรับผู้ที่ไม่สามารถสื่อสารภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษได้ กรุณาน าล่ามมาด้วย ณ วันตรวจ ทัง้นี ้ล่ามจะต้องไม่เป็น

สมาชิกในครอบครัว และผู้สมคัรต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการจ้างล่ามด้วยตนเอง  

ค่าธรรมเนียมการตรวจสุขภาพและการช าระเงิน 
ค่าธรรมเนียมการตรวจตามช่วงอายุและประเภทของใบรับรอง: 

ประเภทใบรับรอง อายุ < 5 ปี อายุ 5 – 10 ปี อายุ 11 – 14 ปี อายุ ≥ 15 ปี 

Chest X-ray Certificate n/a n/a 1,510 บาท 1,510 บาท 

Limited Medical 
Certificate 

2,150 บาท 2,150 บาท 2,150 บาท 2,880 บาท 

Limited Medical and 
Chest X-ray Certificate 

n/a n/a 3,660 บาท 4,320 บาท 

General Medical 
Certificate 

2,150 บาท 2,330 บาท 2,330 บาท 5,560 บาท 

General Medical and 
Chest X-ray Certificate 

n/a n/a 3,770 บาท 7,000 บาท 

ในกรณีที่มีการตรวจเพ่ิม อาจมีการเรียกเก็บค่าธรรมเนียมเพ่ิมเติม ณ วนัตรวจ 

 

วิธีช าระค่าธรรมเนียมการตรวจสุขภาพ: 

▹ ท่านสามารถช าระค่าธรรมเนียมได้ที่ไอโอเอ็ม ณ วนัตรวจ โดยช าระเป็นเงินสด หรือช าระเงินออนไลน์ผ่านการสแกน QR Code 
ไอโอเอ็มไม่มีบริการรับช าระเงินด้วยบัตรเครดิต 

 
 



 
 

(Update: 4 Dec 2023) 

 

แผนที่และข้อมูลที่ตัง้: 

120 อาคารเกษมกิจ ชัน้ 8 ถนนสีลม เขตบางรัก จงัหวัดกรุงเทพมหานคร 10500 ประเทศไทย 

โทรศพัท์: +66 (0) 2 2347950-5  โทรสาร: +66 (0) 2 2347956  อีเมล: iommedbkk@iom.int 
 

 

 

 

 

 

 

ต าแหน่งที่ตัง้ใน Google Maps: https://goo.gl/maps/rCf58GVxff84rpCj6  
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